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ЗНАЕТЕ ЛИ, 

ЧЕ ЕДНО ДЕТЕ МОЖЕ ДА СПАСИ 

ЧОВЕШКИ ЖИВОТ ?  



БЪРЗИ ГЕРОИ 112



1 ОТ ВСЕКИ 4-МА ВЪЗРАСТНИ 

ЩЕ ПОЛУЧИ ИНСУЛТ 

ПРЕЗ ЖИВОТА СИ!

50 183 души
ЗА 2025 г.

ТОЙ Е ПРИЧИНА № 1 
ЗА ИНВАЛИДИЗАЦИЯ И СМЪРТ



* BMC Emergency Medicine. 2021 г.

ЗА ИНСУЛТА У НАС 

САМО 1 ОТ 10 НЕЗАБАВНО 
СЕ ОБАЖДАТ НА 112

САМО 2 ОТ 10 ОСЪЗНАВАТ, 
ЧЕ СА ПОЛУЧИЛИ ИНСУЛТ

8 ОТ 10 ИЗБИРАТ ДА ИЗЧАКАТ

70% ОТ БЛИЗКИТЕ 
НЕ ПРЕПОРЪЧВАТ ВЕДНАГА 
ОБАЖДАНЕ НА 112

* BMC Emergency Medicine. 2021 г.



Единствената действаща и 
ефективна здравно-образователна програма

ПОВИШАВА ИНФОРМИРАНОСТТА ЗА СИМПТОМИТЕ НА ИНСУЛТ 

И СПАСЯВА ЖИВОТИ В БЪЛГАРИЯ



ПРОГРАМАТА ПОДКРЕПЯТ   

ВКЛЮЧЕНА В РАЗРАБОТВАНЕТО НА НАЦИОНАЛНИЯ ПЛАН ЗА БОРБА С ИНСУЛТА 

Междуправителствени организации, Академични среди, Неправителствен сектор

МИНИСТЕРСТВО НА 
ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО



БЪРЗИ ГЕРОИ 112
Здравно-образователна програма, насочена към деца и техните 

семейства, в която всички се учат как да разпознават симптомите на 

инсулт и как да реагират правилно в спешна ситуация.





БЪРЗИ ГЕРОИ 112 ПОЛЗВА ЕНТУСИАЗМЪТ НА ДЕЦАТА МЕЖДУ 6 И 11 ГОДИНИ ДА СПОДЕЛЯТ 
У ДОМА ВСИЧКО ИНТЕРЕСНО И ПОЛЕЗНО, КОЕТО СА НАУЧИЛИ В УЧИЛИЩЕ

2 
РОДИТЕЛИ

4 БАБИ И 
ДЯДОВЦИ

1 ДЕТЕ



96 000

576 000















18

НАИСТИНА РАБОТИ!
Последни проучвания в България показват, че знанията за 
инсулт ефективно се предават от децата на техните семейства.

Познаване на симптомите 
ПРЕДИ старта на програмата 

Познаване на симптомите 
СЛЕД края на програмата 

Правилна реакция при инсулт 
ПРЕДИ старта на програмата 

Правилна реакция при инсулт 
СЛЕД края на програмата 

38 % 

85 % 

41 % 

100 %



ДЕЦА СПАСИХА 
СВОЯ УЧИТЕЛ ОТ 

ИНСУЛТ 





СТАНЕТЕ 
БЪРЗИ ГЕРОИ !
ДА СПАСЯВАМЕ ЖИВОТИ ЗАЕДНО!

Напишете БЪРЗИ ГЕРОИ 112 във Facebook или Google





БЪРЗИ ГЕРОИ 112
5 години успех 

https://www.figma.com/proto/L0R1gwpjSAmhCxENgX3uE7/FAST-HEROES?node-id=5007-7206&viewport=-1974%2C433%2C0.05&t=z8zG5ZSr0xujfQGx-1&scaling=scale-down&content-scaling=fixed&starting-point-node-id=5007%3A7206&show-proto-sidebar=1&page-id=4913%3A7

